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Xl Lecte,

wir ndhern uns nun mit groBen Schritten der dunklen Jahreszeit. Mit der
Tag- und Nachgleiche gewinnen die dunklen Stunden die Uberhand und
werden von Tag zu Tag bedeutender. So wie wir uns automatisch mit
diesen dunklen Stunden auseinandersetzen mussen, sind wir eingeladen uns
nun mit unseren dunklen Anfeilen zu beschaftigen. Wir sind eingeladen
genau hinzusehen. Wo in unserem Sein folgen wir nicht dem Pfad der
Liebe? Wo lassen wir uns von Angsten, Beurteilungen oder Wut von

unserem Licht ablenken?

Die Dimension der neuen Erde nimmt immer mehr Gestalt an, viele von uns
fuhlen es, die Schwingungen haben sich verdndert, viele von uns haben
vermehrt Aufstiegssymptome. Es ist wie ein Geburtsvorgang, wir werden
gequetscht, gedruckt und feils gezogen, es ist unangenehm und tut
manchmal sogar weh. Doch je mehr wir diesen Vorgang annehmen, desto
leichter wird es fur uns. Je mehr wir uns sperren und innerlich wehren,
desto unangenehmer wird es. Und wir k&nnen es durch noch etwas leichter
machen: Je mehr wir von uns aus in das Licht freten, die Schatten in uns

beleuchten und erhellen, desto selbstversténdlicher wird es fur uns. Und wir
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empfinden dies ewige Zweifeln nicht mehr. Je mehr wir nach vorne
schauen, uns auf das freuen, was in Zukunft sein wird, je mehr wir uns
lichtvoll ausrichten, desto schneller kann sich die neue Erde manifestieren.
Der kritische Punkt ist bereits Uberschritten, es gibt kein Zurtck mehr, wir
kdnnen es also nicht aufhalten, aber beschleunigen. Und wenn ich in diese
neue Erde hineinspire, dann empfange ich so viel wundervolles, dass ich

mich wahnsinnig gerne auf diese neue Zeit ausrichte.
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Vorstellung Heilpflanze

Wachatdes

Friher wurden Wacholderbusche Junjperus Communis oft in  Garten
gepflanzt, weil sie eine ganze Hausapotheke ersetzen. So wirkt Wacholder
antibakteriell, antibiotisch, antiviral, blutreinigend und fungizid - aber ebenso
Kreislauf ~ starkend,  Stoffwechsel  anregend, schmerzlindernd  und
schleimlésend. Seine Einsaftzgebiete reichen aufgrund der vielfdltigen
Wirkung von Bronchitis und Erkdaltung Uber Menstruationsbeschwerden,
Kopfschmerzen, Magenschwdache, Blasen- und Darmentzindung bis hin zu
Kraompfadern, Muskelrheuma, Sodbrennen, schlecht heilenden Wunden,
Migrdne oder Zahnfleischproblemen. Und diese Liste ist damit noch nicht
vollstandig. Der Wacholder gehért zu der Familie der Zypressengewdchse
und man verwendet seine Beeren, Nadeln, Triebspitzen, Holz und Wurzeln.
Diese kann man je nachdem zu Tee, Tinkturen oder auch Sirup verarbeiten
und sein atherisches Ol ist selbstredend auch wunderbar.




Vorstellung Heilstein

Xapdachaptyaspie

Der Landschaftsjaspis  wirkt —auf
unser Solarplexuschakra und
unterstitzt uns dadurch, unsere
Weisheit zu entwickeln, in unsere
Lebensfreude zu kommen und
unseren Platz im Universum zu
finden. Er fordert unsere
Willenskraft und unser
Durchhaltevermoégen, l&dsst  uns
realistisch bleiben  aber die
Fantasie far das Machbare
entwickeln, man denkt Uber die
Grenzen hinweg. Auch wenn der

Landschaftsjaspis die  Menschen

tolerant und offen macht, regt er
unsere  Aufrichfigkeit an  und
unseren Mut, fordert
Durchhaltevermdégen und Konflikt-
bereitschaft wo es git das
Richtige  durchzusetzen - er

fordert unsere Kriegernatur.
Kérperlich starkt er das Immun-
system, und die Widerstandskraft
gegen Umweltbelastungen  wie

Schmutz, Gift und Strahlung.

Den Jaspis tragt man  mit
Hautkontakt oder man kann ihn als
Wasserstein benutzen.

***Quellenangabe: Michael Gienger. Die Steinheilkunde

Wassersteine und Kihni & Holst: Enzyklopddie der Steinheillkunde ***
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Mabon ist zum einen die zweite Tag- und Nachtgleiche und lautet somit die

dunkle Jahreshdlfte ein. Zum anderen ist es das zweite Erntefest und
markiert den Mittelpunkt der Erntezeit, die an Lammas beginnt und an
Samhain endet. Somit birgt Mabon eine Art Doppelbotschaft in sich. Es ist
wie die zwei Seiten einer Medaille. Die Fulle der Ernte und der Beginn der
dunklen Zeit, die fur unsere Vorfahren, die diese Feste gefeiert haben,

stets eine entbehrungsreiche Zeit war.

Damit diese Zeit moglichst gut verlauft, hat man zum Erntefest Opfergaben
dargebracht. Die groBe Goftin Ubernimmt nun wieder die Macht vom
gehdrnten Gott bis zur ndchsten Tag- und Nachtgleiche. Und unsere
Vorfahren wussten genau, dass die groBe Gottin nicht nur den Aspekt der
ndhrenden und beschldtzenden Mutfter verkdrpert, sondern auch den Aspekt
der Kriegsgoéttin, die unbarmherzig strafen kann. Um diesen Aspekt nicht zu
entzdrnen und der groBen Gotfin die Wertschatzung entgegenzubringen, die
sie als Lebensspenderin verdient hat, gab man ihr also Opfer, die meist

aus der eingefahrenen Ernte kamen.
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Dieses Fest wurde natlrlich auch gefeiert, denn noch sind die Tage nicht
zu kalt und die Ernte ist im Idealfall reich. Gefeiert wurde dementsprechend

auch mit einem Festmanhl.

Da an diesem Tag Gottin und Goft gleichberechtigt sind - der Tag ist
genauso lang wie die Nacht - geht es auch sehr um die Harmonie. Einher
mit der Harmonie geht auch die Dankbarkeit und so lasst man fraditionell

an diesem Fest Revue passieren, wofur man dankbar ist.

Wenn Du dieses Fest also selbost feiern mochtest, dann kannst Du
beispielsweise ein besonders Essen, das aus der Ernte dieser Jahreszeit
besteht, zubereiten. Du kannst Dein Zuhause herbstlich schmicken und eine
Dankeszeremonie abhalten. Vielleicht magst Du auch in die Nafur gehen,
und Dich dort bei Gaia bedanken, fur all inr Wirken und ihren Schutz, den

sie uns bietet.




Vorstellung Krafftier

Qe 1Onache

Ein Drache ist doch ein Fabelwesen, warum habe ich nun den Drachen als
Krafftier ausgesucht? Nun es ist egal, ob er ein Fabelwesen ist oder
vielleicht doch existiert - auf einer fur uns selten sichtbaren Ebene. So oder
so ist der Drache ein bedeutungsvolles Wesen und kann ein Kraftfier,
Seelenbegleiter oder auch GeistfUhrer sein. Die Wahrnehmung der
Drachenkraft ist gespalten, die einen sehen ihn wegen seiner enormen
Starke als Bedrohung an, die anderen sehen in ihm den perfekten
Beschutzer. Wie der Drache seine Krdafte einsetzt, hdngt stark von seinem
Gegenuber ab. Denn auch wenn er in seiner Seele ein liebevolles Wesen
ist, dass gerne unterstutzt, ist er gleichzeitig auch stolz und ungeduldig. Der
Drache ist dabei aber nie ungerecht. Wer seinen Zorn entfacht, der hat
ihm keinerlei Wertschatzung entgegengebracht, hat sich gegen die
Schwachen vergangen oder mit bdser Absicht gehandelt. So kann man sich
glucklich schatzen, einen Drachen an seiner Seite zu haben, denn er
begleifet uns nur, wenn wir ein reines Herz haben und die Liebe unsere
Handlung bestimmt. Und mit einem Drachen an seiner Seite kann man eine
Leichtigkeit und Freiheit erleben, die sonst schwer erfahrbar ist.
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20.: Portaltag

21: Vollmond in den Fischen

22.: Portaltag + Tag-& Nachtgleiche

Oktabies,

6.. Neumond
9. Portaltag
13 Portaltag
20.: Vollmond + Portaltag
21: Portaltag
28.. Portaltag

31: Samhain

Mehr Uber Informationen dozu habe ich auf meiner Website fur Dich. Klicke

auf die folgenden Themenbereiche:

Maya-Kalender, Portaltag, Zentrumstage, Jahreskreisfeste



https://seelenbaum.me/freebies/der-maya-kalender/
https://seelenbaum.me/freebies/portaltage/
https://seelenbaum.me/freebies/zentrumstage/
https://seelenbaum.me/jahreskreisfeste/

Karte zur Zeitqualitat

Erweise jemandem aus Deinem Umfeld einen Freundschaftsdienst oder biefe
Deine Hilfe an, spricht jemandem Mut zu oder sehe und hére die Person
wirklich. Sei ein Gesprdachspartner in Krisenmomenten und zeige echtes
Verstandnis. Freue Dich mit jemandem aufrichtig. Nimm Dir Zeit fur andere.
Die Natur macht es uns vor: Bdume bieten anderen eine Behausung,
Nahrung und Schutz. Und auch wir Menschen brauchen den Zusammenhalt,
die Gemeinschaft. Doch die kdnnen wir nur sein, wenn wir uns gegenseitig
unterstitzen und jeden so sein lassen wie er ist, ohne ihn verbiegen zu
wollen. Denn nur wer echte Unterstitzung aussendet, kann sie auch
erfahren. Und so haben wir alle etwas davon: wenn wir Liebe in die Welt

geben, bedingungslos und ohne Bewertung, senden wir auch Heilung in das

Feld.

***Quellenangabe der Orakelsels: Das Naturgeister Orakel Angela Harlfield

& Josephine Wall***
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Wahrscheinlich ist Dir schon aufgefallen, dass der Seelenbaum-Impuls ein
neues Layout hat. Doch nicht nur der Seelenbaum-Impuls sieht verdndert
aus, sondern auch meine Welbsite hat ein neues Outfit bekommen. Ich freue
mich, wenn Du mal reinschaust - es ist nun alles etwas Ubersichtlicher
gestaltet und fuhlt sich fur mich einfach viel stimmiger an. In Zukunft méchte
ich meinen Arbeitsschwerpunkt auch auf die neue Erde und unseren

Erwachensprozess lenken.

Das ist allerdings nicht das einzig Neue: Wir verdandern uns ortlich. Da
meine Familie und ich immer mehr gemerkt haben, wie sehr wir die Natur
und das Landliche lieben, zieht es uns nun auch an einen solchen Ort. Und
so durfen wir bald die Eifel unsere Heimat nennen. Und um den Neustart

richtig auszuleben, ziehen wir in die belgische Eifel und verlassen somit

Deutschland, zumindest was den Wohnsitz anbelangt. Da die meisten meiner
Angebote sich online eingespielt haben, wirst Du kaum etwas von der
Verdnderung mitbekommen - doch flr uns ist es ein Herzensschritt, auf den
sich die ganze Familie richtig freut. Ich hoffe, Du freust Dich mit uns und
hast deshalb Verstandnis dafur, dass die Kreise und Seelenreisen nicht so
regelmdaBig stattfinden, bis wir richtig gelandet sind und das grdbste

N
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Umzugschaos beseitigt ist. In der Zwischenzeit plane ich etwas kurzfristiger,
es lohnt sich also immer mal auf meiner Website reinzuschauen oder den

Termin-Service per WhatsApp oder Telegram zu nufzen. (s.u)

Kurs-Angebote
Webende mudzaﬂ.am
Montag, 21. September 2021 um 20 Uhr [Online|

Thema: Manifestiere Dir Deine gluckliche Zukunft

Und noch etwas ist neu. |

Den Begriff Webende Meditation hast Du wahrscheinlich noch nicht gehort.
Vielleicht hast Du aber schon einmal davon gehoért, dass man die Nornen
Weberinnen nannte, weil sie der Uberlieferung nach das Schicksal gewebt
haben. So ist alles miteinander verbunden und kleinste Verdnderungen
haben Auswirkungen auf die Geschehnisse. In einer Webenden Meditation
weben wir also gemeinsam an Deiner Zukunft - es ist somit eine Form des

Manifestierens.

Der Energieausgleich fur die Meditation (Online in der Gruppe| betragt 20
Euro.

Du sollfest Dich spdatestens bis 2 Tage vorher anmelden, damit Du auch
rechtzeitig die E-Mail mit dem Teilnahmelink bekommst. Anmelden kannst Du
Dich per WhatsApp/E-Mail/Kontaktformular. Vergiss bitte nicht, Deinen
Namen zu nennen und zu sagen, zu welchem Event Du Dich anmelden

mochtest, damit ich Dich zuordnen kann. Alles weitere erfahrst Du hier:
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https://www.seelenbaum-coaching.de/webende-meditation
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lch habe eine WhatsApp-Gruppe und einen Telegram-Kanal, wo ich an
aktuelle Termine erinnere und oft auch Details zum jeweiligen Thema
bekannt gebe. AuBerdem bekommst Du hier Anderungen am schnellsten mit.
In dieser Gruppe bzw. Kanal ist es im Gegensatz zu anderen Gruppen
oder Kandlen recht still, da es wirklich nur um Termine und Anderungen

gent.

Wenn Du diesen "Termin-Service" nutzen mochtest, dann melde Dich gerne
bei mir an. Du kannst das Uber meine Webseite machen, mir eine kurze
WhatsApp-Nachricht  schicken [Nummer siehe unten] oder andere

Kontaktmoglichkeiten nutzen.
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Seelenbaum - Jane Pajor

Mario-Montessori-StraBe 35
Herzogenrath - Kohlscheid

+49 1520 / 29 855 178
[gerne auch per Whatsapp
oder andere Messenger|

hitp://www.seelenbaum-codching.de

mailto:info@seelenbaum-coaching.de
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